CRIADORA DE CONTEUDO « UGC

Elisa
Lopes

Maternidade real, beleza e
autocuidado em uma rotina
possivel.

“O1, divas.”

@elisa.lopes_

Rio de Janeiro * RJ
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MINHA HISTORIA

Da UTI neonatal
para uma comunidade
de maes reais.

Serena nasceu prematura, com 32 semanas, e passou 27 dias na UTI
neonatal. Foi nesse periodo que minha maternidade ganhou voz: sem
filtros, sem perfeicdo e com muita verdade.

Hoje transformo rotina, beleza, autocuidado e maternidade em historias
que acolhem — e em conteudo natural que aproxima marcas de mulheres

reais.
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PRESENCA QUE GERA CONVERSA

Alcance com
1dentificacao real.

Resultados dos ultimos 30 dias

486,6 mil 34 mil

visualizacoes interacoes em Reels

12 mil 1,2 mil

compartilhamentos salvamentos

PUBLICO

84,3% 43,6% 98%

mulheres entre 25 e 34 anos no Brasil

2.259 seguidores ¢ 1.385 visitas ao perfil « +235 novos seguidores

Uma audiéncia majoritariamente feminina, brasileira e em fase ativa de decisfes de
compra para si, para a casa e para os filhos.
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CONTEUDOS DE DESTAQUE

Reels que as pessoas
param para sentir —
e compartilhar.

CASE VIRAL

1 MILHAO

visualizacoes
£ 4 | A
Eusgéqueria qu_E:ﬂlnha
. «wcunhadaelhasseino N
' fundo dosimeusielhos e Reflexao familiar — cunhada

dissesse:

5 35 mil compartilhamentos
Vocelestalcomlumlolhar
taoltriStetom akmil o7l salvamentos
_ 2 ASSISTIR AO REEL 7

=

MATERNIDADE REAL

696 MIL

visualizacOes

autoestima.

Conteudo emocional com Serena

55,6 mil curtidas

4 3 mil salvamentos
ASSISTIR AO REEL /7

Cligue nos botbes para abrir os videos no Instagram.
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https://www.instagram.com/reel/DZttW66tGr2/?igsi=MTE3aHV1NGxqbXg3dg==
https://www.instagram.com/reel/DZYUI7fBwCR/?igsi=aXd0dzZrbDY4YTNz

POR QUE TRABALHAR COMIGO

Conteudo com rosto,
verdade e intencao.

Sou uma mae jovem gque transforma uma rotina intensa em narrativas naturais,
acolhedoras e compartilhaveis. Uno maternidade, beleza, autocuidado e vida

possivel sem perder credibilidade comercial.

MARCAS JA PRESENTES NO MEU CONTEUDO

EUDORA « DOVE e+ SEDA

Conteudos e experiéncias concluidas
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FORMATOS E POSSIBILIDADES

Conteudo feito para
parecer conversa,
nao interrupcao.

ENTREGAS

Reels e Stories

Narrativa, demonstragao, prova social e CTA.

UGC para marcas

Narracao, falando para a camera e videos de 15 a 60s.

Reviews e tutoriais

Unboxing, rotina de uso, avaliacao e passo a passo.

Fotos de produto

Lifestyle, detalhes e integracao natural na rotina.

Pacotes mensais

Continuidade criativa para conteddo organico ou anuncios.

MATERNIDADE & BEBE BELEZA & CABELOS FITNESS & BEM-ESTAR
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TABELA COMERCIAL

Investimento inicial

Valores-base para producao. O escopo final considera briefing, complexidade e direitos
de uso.

Reel R$ 500

Pacote com 3 Stories R$ 250

UGC 15 segundos R$ 250

UGC 30 segundos R$ 350

UGC 60 segundos R$ 500

5 fotos de produto R$ 300
PACOTES

Reel + 3 Stories R$ 650
3 UGC de até 30s RS 900
Mensal: 4 UGC + 8 fotos R$ 1.300

dias

1 rodada de ajustes simples

Uso organico por 90 dias incluido. Midia paga: +30% por 3 meses, +40% por 6 meses ou +50% por 12 meses.
Whitelisting, exclusividade, material bruto e uso da imagem da Serena sao combinados separadamente.
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Vamos criar algo
(que as pessoas
queiram compartilhar?

Parcerias, campanhas e UGC com maternidade real, beleza e vida possivel.

@elisa.lopes_
travassoselisa54@gmail.com

+55 21 98186-6152

Rio de Janeiro ¢ disponivel para viagens com custos cobertos pela contratante
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